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Il est probable que lorsque paraitra ce bulletin, la saison estivale soit
déja entamée, avec son cortege de flonflons et d'animations.

Nous espérons que, comme a laccoutumée, ces dernieres soient
aussi variées que denses, en effet, nous avons souhaité que leur
budget soit sanctuarisé au méme niveau que précédemment, bien
que les temps soient marqués par la frugalité et des contraintes
budgétaires tres prégnantes.

Si nous avons dG financer la premiere tranche des travaux de
réfection de l'église, les études de reprise et d'extension du réseau
d'assainissement et de construction d'une nouvelle station
d'épuration, la toiture de la Mairie, des travaux routiers et les
interventions sur le petit patrimoine...il faut également procéder a
'extension de I'école par la construction d'un batiment agrandissant
la salle de repos, mais aussi remplacer sa toiture et ses huisseries et
accomplir divers travaux de rafraichissement.

Il en résultera que, de I'automne prochain au printemps 2026, des
batiments provisoires accueilleront les éleves et leurs enseignants,
dans des conditions de confort et de commodité identiques a celles
dont ils bénéficiaient antérieurement.

Selon les prévisions et inscriptions obtenues a ce jour, l'effectif prévu
est en sensible augmentation, cela est d0 notamment au choix de
familles de SAINT SATURNIN DE LENNE en faveur de notre
établissement scolaire.

Tres attentifs a la demande la plus évoquée par la population lors de
'enquéte sociale de novembre et décembre 2024, nous avons mis au
point, en partenariat avec la commune précitée et le soutien du Parc
Naturel Régional des Grands Causses, un dispositif de Transports
d'Utilité Sociale, (identifié sous l'acronyme « TUS »), qui, par le biais
d'une association dédiée, permettra d'offrir a la population des
prestations de mobilité adaptées a ses réels besoins.

Etant observé que ce service ne pourra fonctionner, méme avec les
financements des deux collectivités, que par un engagement appuyé
du bénévolat, permettant ainsi de constater que limplication de la
population est a la hauteur de ses attentes.

Rappelons-nous cependant que l'été est avant tout un temps de
loisirs et de rencontre, qu'il nous faut cultiver avant que reviennent
des temps moins propices a I'échange et la convivialité.

Bien a vous,
Jean-Michel LADET



MOT
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FAUT-IL REPRENDRE LA PLUME ?

Nk %
Papier, stylo, gomme contre écran, clavier et touche Cé‘n%ﬁ?’“”ﬁlﬁ
effacer, le combat semble joué d'avance. Chaque ki/g\;‘f;& NG
jour le numérique piétine un peu plus l'écriture S
manuscrite. Les chiffres ne trompent pas : en \mmﬁmmw

. . by (L2,
France, le volume de courriers envoyés poursuit s

son incessante baisse (-9,2% en 2022) et le prix des
timbres sonne le coup de grace, passant de 1,29
euros a 1,39 depuis le 1 janvier 2025. C'est un peu
la double peine pour le courrier manuscrit, alors
gu'en parallele envoyer un e-mail est gratuit. —
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Le courrier manuscrit semble devenir une vielle tradition sortie du grenier au méme moment que
les décorations de Noél. Un événement que ne raterait pour rien au monde le Secrétariat du Pere
Noél, mis en place par la Poste, qui existe depuis soixante-deux ans et répertorie plus d'un million
de courriers chaque année. Ou est passée l'envie d'écrire, transformant aujourd’hui une simple
lettre en un cadeau...ou une étrangeté ? Pourtant, quoi de plus personnel gu'une lettre a un proche :
choix du papier, du stylo, de la couleur, du style ? En écrivant, I'expéditeur signifie qu'il a pris du
temps pour nous. Pour autant faut-il dénigrer le numérique ? Le clavier permet un gain de temps,
utile lorsqu’il s'agit d'une communication formelle dépourvue d'émotions. Au final, lettres
manuscrites et lettres numériques sont complémentaires. Complémentarité, la est peut-étre la
solution. Au lieu de choisir, lidéal serait de piocher dans les deux écritures.

MOT DE LA MAIRE DU CONSEIL
MUNICIPAL DES JEUNES

En ce début dannée, les membres du Conseil des jeunes ont participé a plusieurs actions. Un
carnaval a été organisé, dans une tres bonne ambiance, et une intervention des pompiers a permis
de sensibiliser notre groupe aux gestes de prévention et de secours.

Le Conseil des jeunes accueille tous les jeunes de 7 a 17 ans qui souhaitent s'impliquer dans les
actions et projets pour notre village.

Suite a la vente de notre salle, qui était uniquement réservée au jeunes du village, nous sommes
désormais a la recherche d'un nouveau local. Toute aide ou suggestion est la bienvenue. Nous
souhaitons a tous un tres bel été

Le Conseil des jeunes de Campagnac



UN BUDGET 2025 A
L'EQUILIBRE

LE BUDGET GENERAL S’EQUILIBRE POUR 2025 A :

e 963 544.46 EUROS EN SECTION DE FONCTIONNEMENT :

o Dont un résultat de fonctionnement reporté de + 111 078 Euros.
0 La stabilisation des charges courantes ;

o0 Un effort de gestion ayant pour effet de ne pas revaloriser les bases fiscales malgré
une tres légere baisse des dotations d'Etat ;

e ET 838 300.32 EUROS EN SECTION D'INVESTISSEMENT :

o Dont 711 531 Euros d'opérations d'équipement (extension et rénovation de l'école
primaire, renforcement du poincon de l'église, voirie et réseaux et participation au
budget de 'assainissement collectif avec la réfection de la station d'épuration) ;

o Un tres faible taux d’endettement avec une annuité de remboursement du capital a
hauteur de 39 000 euros.

0 Un budget équilibré sans recours a 'emprunt grace a un travail constant d'optimisation
des recettes (rentrées de trésorerie a travers les demandes d'acomptes et soldes de
subventions) et de rationalisation des dépenses de fonctionnement.




CULTURE

Les Francais et la lecture en 2025

Les Francais lisent de moins en moins, toutes
les catégories de lecteurs sont concernées
tandis que les écrans gagnent du terrain, la
lecture au format numérique a progressé en
dix ans, la moitié des 15-34 ans lit au format
numérique. Ceci étant, rien n'‘est perdu
puisque les femmes lisent plus que les
hommes, mais les différences entre les uns et
les autres vont au-dela de ce simple constat.
Un seul point commun : le roman reste le
genre le plus prisé.

Mais quand 59% des hommes disent avoir lu un ou plusieurs romans au cours des douze derniers
mois, ce chiffre monte a 80% chez les femmes. Alors quelles solutions face aux écrans ? Face a
cette omniprésence des écrans dans nos vies, la lecture est-elle réellement menacée ? Non si
chacun d’entre nous montre I'exemple ! Parents et enseignants sont les principaux acteurs de
I'éducation a la lecture, continuons a lire des livres aux enfants, démarche importante pour
développer leur imaginaire. Lisez bien !

Bibliotheque

A la bibliotheque, le plus jeune lecteur a 18 mois et le plus agé 98 ans !
une belle amplitude, prouvant s'il en est besoin, que la lecture se porte
bien a Campagnac. Nous avons fait de nouvelles inscriptions, la
fréquentation reste stable, les enfants de I'école demeurent assidus et
intéressés par la lecture. Il serait souhaitable d'inciter les habitants a
venir s'inscrire en leur précisant que nous mettons a leur disposition
de nombreux ouvrages et parutions nouvelles. La bibliotheque est
ouverte toute I'année sans interruption a I'exception des jours fériés, je
vous en rappelle les horaires : mercredi et jeudi de 15h30 a 18h.

Nous recherchons des personnes disponibles et volontaires pour intégrer notre équipe de
bénévoles, n'hésitez pas a prendre contact avec 'une d’entre nous.

Catherine W Ribliothécaine



Ecole

Notre école vieillit, aussi de nouveaux aménagements sont
absolument indispensables pour assurer sa pérennité. La
toiture en bardeaux de chataignier va étre remplacée par
des tuiles en ardoise, en effet de nombreuses fuites ont été
décelées, les bardeaux ont subi I'érosion du temps. Une
extension de la salle de repos des petits va étre réalisée
pour plus de confort et de sécurité pour les enfants. Les
portes « saloon » des sanitaires vont étre remplacées par
des portes pleines donnant plus d'intimité. Un toit terrasse
sera installé sur la salle de repos. Des brise-soleil seront mis
en place afin de réduire la chaleur extérieure. L'école sera
donc en chantier durant I'année scolaire 2025-2026.

Le conseil municipal a décidé d’'une alternative d’accueil des
la rentrée des congés de Toussaint soit le lundi 3 novembre
dans des locaux provisoires spécialement aménagés et
dédiés a I'accueil des éléves.

Ciné-club de Campagnac

Le ciné-club de Campagnac se porte bien, une
projection mensuelle (un dimanche par mois a
16h) vous est proposée gratuitement, donnant
ainsi la possibilité a un certain nombre
d'amoureux du cinéma de s'y retrouver. Qui
plus est, une séance est proposée aux enfants
durant les congés scolaires. Ce moment de
rencontre permet de créer du lien social et de
nombreux échanges. Bien plus qu'un simple
divertissement, le cinéma joue un rdle essentiel
dans la préservation, la transmission et la

Eglise

Des travaux de consolidation du poingon
(partie haute du clocher) de I'église vont étre
entrepris de facon a la sécuriser et
permettre ainsi aux paroissiens de retrouver
leur lieu de culte le plus rapidement
possible.

valorisation de la culture. Véritables gardiens de
la mémoire collective, certains chefs-ceuvre
littéraires ont gagné une renommée mondiale
grace a leurs adaptations cinématographiques.
Les séances a Campagnac reprendront en
septembre aprés la pause estivale. Bon été a
tous.



COLLECTIVITES LOCALES

Les Maires alertent sur I'usure des routes

Les communes et intercommunalités n‘ont plus les moyens d'entretenir les 717000 kilometres de
routes, alors que le colt d’entretien augmente, du fait en partie du déréglement climatique, a
alerté mardi 22 avril I'Association des maires de France. Le bloc communal prend en charge 65,5%
du réseau routier. Les Maires estiment le colt global d’'entretien des routes a 15 milliards d'euros
par an pour les communes, qui gerent également plus de 120 000 ponts, dont 30% nécessitent des
travaux.

Sécurisation du carrefour de la route des Estrades

Un certain nombre d'usagers nous ont fait part de leur inquiétude fondée quant a 'accés a la
RD 202 par la route des Estrades. En effet, cette traversée est particulierement dangereuse
par I'absence de visibilité d'une part et par I'accélération de certains véhicules au sortir du
village d'autre part. Forte de ce constat, la municipalité a fait appel a Aveyron Ingénierie pour
trouver une solution qui rassure et protége nos concitoyens.

TRAVAUX




2- TOITURE MAIRIE ET LOGEMENTS

e TOITURE MAIRIE

La toiture de la mairie a été entierement refaite, car elle
présentait des infiltrations et constituait un danger pour les
passants. L'opération a été réalisée en collaboration avec la
mairie et Aveyron Habitat. Le marché a été attribué a
I'entreprise Bancarel et les travaux ont duré deux mois. Nous
tenons a remercier les locataires et les administrés pour leur
patience face aux désagréments occasionneés.

e LOGEMENTS

Les cing logements ont bénéficié d'un remplacement des
huisseries par des modeles a double vitrage, équipés de
volets intégrés. De plus, deux portes d'entrée sont
actuellement en cours d'installation.

3- FINALISATION DU SCHEMA DIRECTEUR D'ASSAINISSEMENT
COLLECTIF

L'inventaire des ouvrages d'assainissement collectif (réseaux, bouches, avaloirs etc....) est en
cours de finalisation et est mené par les Cabinets GAXIEU et OTEIS en lien avec la Mairie de
Campagnac, compétente en la matiere.

La mise a jour du zonage d'assainissement communal est également a I'étude avec
I'incorporation de plusieurs secteurs urbanisés du bourg.

Ce travail exhaustif et précis précede l'opération de reconstruction de lactuelle station
d'épuration dont les travaux devraient débuter a la fin de 'année 2025.

AToccasion de cette opération, un programme incitatif et pédagogique pour la déconnection des
cheneaux sera engagé afin que la nouvelle station ne recoive plus d’eaux claires parasitaires.
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DIAGNOSTIC SOCIAL ET ESPACE
DES SOLIDARITES

PRE-RAPPORT DE DIAGNOSTIC

NOVEMBRE / DECEMBRE 2024

Cette démarche, précédée de réunions avec les référents I = j==r——
associatifs, a été réalisée par la Mairie avec l'appui de la
coopérative d’ingénierie sociale CISAME. A noter que ce travail
a obtenu le soutien de la Région Occitanie / Midi-Pyrénées.

Les résultats ont été diffusés en janvier dernier avec la S— jp—
diffusion du compte-rendu du diagnostic social. Ce dernier a
révélé plusieurs pistes de travail et d'attentes autour :

e d'un lieu de rencontres s'articulant autour de la convivialité, du lien social et des activités
culturelles, de loisirs et sportives ainsi qu'un « mélange » entre les générations.

e Et d'un besoin affirmé autour de la mobilité et de I'accés aux droits.

Sur ce point, la collectivité a ainsi choisi d'initier un Transport d'Utilité Sociale (ou T.U.S) en lien avec
la Commune de Saint Saturnin de Lenne.

Ce service sera assuré par des bénévoles et permettra aux personnes isolées et/ou ne disposant pas
de moyens de location de se rendre sur les marchés locaux ou a destination de tous services situés
a proximite.

La participation des usagers sera extrémement modeste, de l'ordre de quelques centimes d'euros

pas kilometre.

Cet accompagnement a la mobilité en milieu rural ne se substitue en aucun cas aux services publics
et privés de transport mais est un palliatif tenant compte des situations particuliéres des habitants
de ces communes.



LA COLLECTE DES PLASTIQUES

AGRICOLES

UNE BONNE MOBILISATION DES
AGRICULTEURS.

Rémi Astruc, Romain Crouzet et Rémy Visier ont
assuré la gestion de la 2°™ journée de collecte sur
Campagnac, cloturant ainsi la collecte de printemps
sur la Vallée de 'Aveyron.

La prochaine collecte sera organisée
sur Campagnac au printemps 2026.
Une collecte sera programmée pour
sur les déchéteries de

'automne
Laissac et Séverac d'Aveyron, sites

accessibles  également
agriculteurs du secteur.

pour les

e 540 kg de big bags

e 3,11 T de ficelles

e 2,69T defilets

e 3,36 T de film d'ensilage

e 25,52 T de film d'enrubannage

La collecte des plastiques agricoles battait son plein le
jeudi 24 et le vendredi 25 avril sur le site de I'ancienne
décharge a Selon a Campagnac. 45 Agriculteurs ont fait
le déplacement pour participer a cette collecte
printaniére. L'organisation est aujourd’hui rodée avec
I'appui des agents du service technique de la commune :
Nicolas Rodier, Hervé ROUX, d'un élu et de 6 éleveurs du
secteur. La Chambre d'agriculture avec son service
environnement et I'antenne locale Vallée de I'Aveyron -
Lévézou coordonne la filiere de collecte et de
valorisation des plastiques agricoles usagés sur la zone.

Clément Chayrigues, Président de I'antenne locale de la
Chambre d'agriculture de I'Aveyron se félicite de la
dynamique et de la collaboration des collectivités
locales. Cette action répond a une forte demande
sociétale de protection de I'environnement et permet de
maintenir les abords des fermes agréables et
accueillants, forcément un plus pour notre territoire.

DES RESULTATS DE COLLECTE ET DE
VALORISATION TRES ENCOURAGEANTS.

Cette collecte est aujourd’hui trés qualitative grace a un
collectif d'éleveurs mobilisés pour piloter cette action.
Leur réle est d'assurer la sensibilisation et I'information
d'un maximum de leurs pairs et de les accompagner
dans la qualité du tri. Aujourdhui, les agriculteurs
peuvent étre fiers du résultat. En effet, le taux de
collecte des plastiques agricoles en Aveyron est de 90%
et le taux de recyclage est supérieur a 90%. Des
résultats que l'on peut qualifier d’'excellents méme si
des progres peuvent encore étre faits quant aux ficelles
et aux filets dont le taux de collecte avoisine 60% sur le
département. A titre de comparaison, le taux de collecte
des déchets plastiques ménagers est estimé a 25% pour
un taux de recyclage de 27% selon I'ADEME et CITEO
(2024).

.
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UNE FILIERE DE RECYCLAGE EUROPEENNE ET FRANCAISE

Actuellement, les plastiques agricoles usagés collectés sont recyclés en totalité en Europe dont 50%
en France. La filiere francaise est en développement dans l'objectif de limiter les exportations. Le
recyclage de ces plastiques agricoles est varié. A titre d’exemple, les big-bags servent & faire des
cagettes plastiques, les films plastiques d'ensilage ou d’enrubannage sont valorisés en sacs
poubelles, les ficelles connaissent une deuxieme vie en ficelles recyclées ou en raccords plastiques
pour lirrigation et les filets sont transformés en filets recyclés.

UNE COUPE POST-TEMPETE POUR RECONSTITUER LA FORET COMMUNALE DE CAMPAGNAC

Les effets du changement climatique entrainent des dépérissements sans précédent sur tout le
territoire national. Canicule, sécheresse, parasites, tempétes... La forét communale de Campagnac
n'est pas épargnée. Pour favoriser la résilience de la forét et son renouvellement, une coupe d'un
peuplement de 9 hectares ayant subi une tempéte le 11 juillet dernier a été programmeée cette
année.

Le peuplement de Douglas a souffert lors de la tempéte
du 11 juillet 2024. En effet, la majorité des arbres sur
cette parcelle ont été cassés et/ou tombés par la force du
vent; le sol étant peu profond, le systeme racinaire des
arbres n'a pas pu résister a la force du vent.

Compte tenu de l'ampleur des dégats une coupe des
Douglas condamnés a été réalisée de février a mars 2025.

Une remise en état est toujours prévue en fin de chantier.
Les branches issues des bois enlevés, appelées
rémanents, sont laissées au sol pour le nourrir en sels
minéraux, nécessaires a la croissance des arbres.

...ET APRES ?

Les simulations climatiques montrent que les principales espéces d'arbres de la forét seront de
moins en moins adaptées a leur zone géographique actuelle. Pour reconstituer le peuplement
dépérissant de la forét communale de Campagnac, les forestiers réalisent un diagnostic détaillé
afin d'identifier des espéces adaptées au climat futur. LONF proposera a la commune un choix
d'especes en prenant en compte le sol, le climat futur, la réserve en eau et les enjeux de
biodiversité.

La forét communale de Campagnac

Pour I'ONF et la Commune, tout l'enjeu est de située entre la vallée du Lot et les Causses,
conserver une forét en bonne santé pour lui sur les communes de Campagnac et de
permettre de jouer pleinement son réle de fixation de Saint-Laurent d'Olt, la parcelle concernée a

été plantée dans les années 70 dans le

carbone ainsi que ses autres fonctions ecologlques, cadre du Fonds Forestier National.

économiques et sociétales.



Il existe trois types d'élagage

Eladade Eladade Elodode

traditionnel par hélicoptere mecaniseé (JARAFF

Avec ses partenaires, Enedis utilise
'une de ces trois techniques en
fonction des regles techniques de
sécurité et d’accessibilité.

30 000km

C'est la longueur de lignes élaguées
chaque année

La JARAFF est un engin doté d'une scie circulaire placée a I'extrémité d'un
mat télescopique pouvant atteindre une hauteur de 22 métres. cette
méthode est cing fois plus rapide que les techniques classiques; elle
permet d'élaguer environ 1km de ligne par jour.

Que dit la réglementation ?

Le Code de I'Energie reconnait a Enedis le droit de couper les arbres et les branches qui, se
trouvant a proximité des lignes électriques, génent leur pose ou pourraient, par leur
mouvement ou leur chute, occasionner des courts-circuits ou des avaries aux ouvrages.
Paralléelement, le Code de I'Environnement interdit de détruire les espéces protégées, leurs
habitats et leurs nids. Des dérogations peuvent é&tre accordées par ['‘Autorité
Environnementale.

qui est responsable de I'élagage ?

Q\ Le propriétaire a la responsabilité de
Réseau I'élagage des arbres de sa propriété si:
lem e @1 dOMaine I I
public
?-a' la plantation de I'arbre est postérieure a la

ligne ;
\ N ou
le réseau est situé sur le domaine public,
\ \\ I'arbre en domaine privé et les distances
\ entre les branches et la ligne ne respectent
Avant toute intervention a

pas la réglementation ;
proximité d’'un ouvrage électrique, I'élagage sur la partie branchement
il est impératif d’envoyer une DT-

individuel est toujours a la charge du
DICT* au moins 15 jours avant le

propriétaire.
début des travaux.

En cas de défaut d'élagage par un propriétaire, les frais
et conséquences peuvent étre mis a sa charge.

13
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Chaque propriétaire en est informé au préalable.
Cet élagage est a la charge financiére d’Enedis. Il
est réalisé par ses soins ou par ceux d'une
entreprise spécialisée. En cas de refus par le
propriétaire, la responsabilité de ce dernier
serait engagée. Dans le domaine privé, le bois est
rassemblé et laissé sur la propriété (sauf
réglementation particuliére locale).

ﬁ Dans les auires cas, I'élagage est a la charge d’'Enedis

Conseil n°1:

Ne plantez pas sous les lignes. Aux abords des
lignes, plantez en prenant en compte les
distances a respecter une fois les plantations
arrivées a maturité.

Conseil n°2:
Soyez prévoyant, entretenez la végétation
avant qu’elle ne soit trop preés des lignes.

Conseil n°3:

Vérifiez que votre assurance « responsabilité
civile » prend bien en compte les dommages
susceptibles d’'étre causés par les arbres dont
vous étes le propriétaire.

Conseil n°4:

En privé, un arbre mort ou incliné, méme s'il est
situé au-dela des distances réglementaires de
la ligne, peut, par sa chute, engager votre
responsabilité. Un abattage a votre initiative
peut dans ce cas s'avérer judicieux.

Distances, régles de sécurité... :

ce qu'il faut savoir

Distances a respecter apreés la réalisation de I'élagage
(norme NF C 11-201)

Reseau nu

Lignes moyenne tension - 16 =

chm. G, hm o
——d , —d

|
E

e el e e e

LIGNES HAUTE
TENSION (HTA)
15 ou 20 000 volts
[3 fils]

Attention :
les distances varient
selon les types

Isoloteurs rigides Isoloteurs suspendus



Lignes hasse tension

2m

I SR

LIGNES BASSE
TENSION (BT)

230/400 volts
[@a minima 4 fils]

Lignes moyenne et basse tension

Hors ogglomaration

LIGNES ISOLEES
MOYENNE TENSION
(HTA) ET BASSE
TENSION (BT)
[cable torsadé]

Regles de sécurité
aux abords des lignes électriques

Ne jamais toucher une ligne, méme en
cable isolé.

Ne pas s'approcher, ni approcher d’'objet a
moins de 3 meétres des lignes de tension
inférieure a 50 000 V, a moins de 5 métres
des lignes de tension supérieure a 50 000 V.
Ne jamais toucher un arbre dont les
branches sont trop proches d’'une ligne en
cable nu (a moins d'1 métre en BT et 2
meétres en HTA), ou en contact direct avec
un cable isolé.

Ne jamais toucher une branche tombée
sur une ligne, mais prévenir le service «
dépannage » d’Enedis au 09 726 750 suivi
des deux chiffres de votre département.
Ne pas faire de feu sous les lignes
électriques.

* Si un arbre menace une ligne, prévenir le

service « dépannage » d’Enedis.

* Avant toute intervention a proximité d'une

ligne électrique, il est impératif d’envoyer
une Déclaration de Travaux-Déclaration
d’'Intention de Commencement des
Travaux (DT-DICT) au moins 15 jours avant
le début des travaux. Cette déclaration a
envoyer a un guichet unique est accessible
sur reseaux-et-canalisations.gouv.fr

TENSION {
ATTENTION }

Plus de détails sur le site
tension-attention.fr




INFO COUPURES

accessible depuis
un smartphone

Consultez l'état du réseau!

Hendez-vous sur ;

https://www.enedis.fr/panne-et-interruptions

(Sur ordinateur, tobiette et smartphone;)

Sl orande

incident connu par Enedia

&1 joune

Tronvaux &n cours

Mentezic, 12460 Aguessoao, 12620

Ruwe Des Liguiares
ImanEss Gidle v

Rousa Da Baint-Germain

Yiatre rue ne figure gos dane o liste ef voius
wenvaz bodjears pae dalactricits ?

Hn poorm g wiskm. murirn DEUOTTE QLTS TR OUE ElcheT.

WElrg ries g NEurg pein dang B helka 61 ok o I Lk rent e el o

e toujos pom deiecinoes T

HErame s somys e jems s e | ey e oy e p i,

i mgnoeic

o Ltk LIS IE L L L R L] o Porasy

eroic

e by

Vous n"avez rien o faire.
Enedis est au ocourant de la
panne et met tout en ceuvre

pour la résoudre au plue vite.

Vous n'avez rien a faire.
Enedis coupe le couront
temporoirement le tempe des
trovoux, il oera rectouré dang
leg plus brefe délois.

ouscannez le OR code

aucune panne connue

Maoucelle, 12800

Hipaoahi
—
LI T e————
ST i TR
Er

Aycyrw covaruem e b e doevv o) o4 e o deeds
o e ddicridc dane agicr muaThn,

Wipa pr ey R -y
slaliwns un dagra et

Livvs @i CLietion Oiogoiiiss ?

2 wram Bhww dsrs Lne Sen e sleos seventen

& R i E i @ Daia

& Dalfren cagcd

a Qs e Bl J§ irsce de sadr

n Comotmr o dbgoncisr seea £ apal
= Aartres para i arm

P SO Tl . ] DO A D B TR

0% T2 4T G012

Lonoez le diagnostio
afin de trouver Poridine de lo

panne et gue nous puissions
vous aider plus rapidement.




LES SAPEURS-POMPIERS

SAINT-LAURENT D'OLT - CAMPAGNAC LE DIMANCHE 18 MAI

Les casernes de Sapeurs-Pompiers volontaires de Saint-Laurent d’'Olt et de Sévérac
d’Aveyron ont uni leurs forces pour un exercice grandeur nature a proximité de
I'échangeur de I'autoroute de Campagnac a la station les Rebels

Sous la direction du capitaine Mathias Devaux (Saint-Laurent
d'Olt) et de l'adjudant Julien Carnac (Sévérac d'Aveyron), cet
exercice multivictimes a mobilisé 26 pompiers volontaires.
L'objectif : venir en aide a cing victimes dans un scénario
d’intervention complexe et réaliste, con¢u pour tester les
capacités de coordination, de réactivité et de prise en charge en
situation d'urgence.

Un pompier de Sévérac d'Aveyron, Hisham et le Conseil des
jeunes de Campagnac ont été mis a contribution pour jouer les
victimes. Lina Jolimay, Soraya Jurcic, Lou-Ann et Axel Roques
(Maire et Conseillers municipaux du conseil des jeunes) ont été
maquillés, informés de leurs symptémes, plaies et blessures
avant d'étre installés en attendant larrivée des secours. Le
scénario impliquait deux voitures et deux cyclistes.

Axel, Lou-Ann, Soraya, Lina et Hisham, les 5 victimes simulées,
ont toutes été secourues dans les temps, confirmant l'efficacité
de la chaine de secours mise en place. Une réussite saluée par
les encadrants, qui ont souligné la qualité du travail d'équipe et
la complémentarité des compétences entre les deux centres.

Ce type d'exercice est essentiel pour évaluer les pratiques
opérationnelles, renforcer les automatismes et maintenir un
haut niveau de préparation. Il contribue également a tisser des
liens forts entre les équipes, comme en témoigne le moment de
convivialité qui a suivi. Aprées le compte rendu de la manceuvre,
les pompiers se sont retrouvés autour d'un déjeuner aux
tripoux, concocté par les parents d'éleves de Saint-Laurent
d'Olt.

Le Capitaine Mathias Devaux tient a remercier le Garage Causse
pour la mise a disposition des voitures accidentées, le Panier du
Causse pour l'ouverture de sa salle pour le repas et le Conseil TS
des jeunes de Campagnac pour leur implication. L e S
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HESWNISOCIATIONS

I NGCRIR TSI La féte de la Saint-Cyr aura été une fois de plus une véritable réussite
grace au dévouement et a la compétence de ses acteurs, un grand
bravo a tous ces jeunes qui s'investissent pour animer et faire vivre
notre village. Trois journées bien remplies ou chacun aura pu
apprécier les animations proposées avec une attention particuliére en
direction des enfants (lacher de ballons, défilé et course de vélos ou de
tracteur a pédales, chasse au trésor) concours de pétanque et tournoi
de sixte ont ravi les plus grands. Les « apéro concert » avec la Cariole
ou le groupe Latitude ont permis aux nombreux danseurs de
s'exprimer. Encore merci au Comité pour cette féte trés réussie qui
s'est terminée par un feu d'artifice grandiose.

|

-\ MERCI A fous
' ET A L'ANNEE
PROCHAINE ¢

La saison écoulée a été assez satisfaisante, le grand gibier se porte
bien surtout les chevreuils, le lievre est assez présent. Les bécasses se
sont faites rares, peu de passages constatés, un regret pour les
chasseurs de cet oiseau emblématique.

Société de
chasse

La société a laché une
centaine de perdreaux et
une trentaine de faisans que
nous essayons d'implanter
année apres année. Apres
plusieurs années de baisse,
le nombre dadhérents se
maintient, on compte
aujourd’hui 55 chasseurs.
Récemment nous avons

rencontré Monsieur le Maire g : y

= £ S : ~
pour lui  remettre le ST I ==
manifeste sur la chasse (EEEmms=rE=oasliERas sy

initialisé par le Président o oA i T Vo S



Maison des
savoir-faire

National. Je souhaiterais rappeler que la chasse est avant tout un loisir
surtout dans nos campagnes, chacun doit respecter I'éthique du
chasseur responsable en respectant le gibier ainsi que les terrains
traversés, sans oublier les promeneurs et autres cueilleurs de
champignons, il y va de notre entente cordiale.

Doaniel O, Phésident de la (Secidté de chasse

L'association vous donne rendez-vous le dimanche 20 juillet de 9h30 a
18h00 devant la salle d'animation, pour la « journée des métiers d’hier
...et d'aujourd’hui ».

Depuis sa création en 2012, plus de 20 exposants ont eu l'occasion de
travailler devant vous, présentant leurs ceuvres et partageant leur
savoir-faire.

Vous découvrirez des paniers, paillassous, chaises en paille des marais
ou habillées en tissu, chaises cannées...,

De nombreux créateurs, plus contemporains nous ont rejoint, toujours
dans le méme esprit de « transmission de savoir-faire ».

Pour la 1° fois cette année, un atelier d’animation vannerie pour les
enfants aura lieu l'aprés-midi de 14h a 17h. Cette animation est
totalement gratuite. N'hésitez pas a en parler a vos enfants ...ou petits
enfants !

Vous pouvez suivre la vie de [lassociation sur notre site
www.maisonsavoirfaire.fr ou sur Facebook « maison des savoir-faire
hautes vallées de Serre et d'Olt »

Pour tout renseignement : Tel 06 12 38 67 67 »

gé/w/bd B. Phuésident de la 6}%@&@@/& des saveik —/m'/w

Le COCSS enchaine une 2°™ saison avec une présence de 12 a 16
joueurs en moyenne aux entrainements. Aprés une saison a essayer
de se renouveler, le COCSS va tout de méme se classer 3*™ en
championnat. Cela sera plus compliqué en coupe avec 2 éliminations
au 1¢" tour, en coupe d’Aveyron et en coupe TDSC.

Ce sera malgré tout de trés bons matchs pleins de combativité contre
des équipes de divisions supérieures.

L'équipe a gagné ses 4 matchs de poule pour finir 1°" et se qualifier en
phase finale et a gagné 4-3 en quart de finale contre Margeride FC puis
6-1 en demi finale contre Souyri, pour retrouver en finale Gages FC a
Druelle, malheureusement vaincue 0-1.

Malgré ce résultat, cette compétition a donné de nombreux espoirs
pour la saison prochaine car en seulement 7 matchs, Campagnac a
marqué 28 buts!
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Association
vivre a
Campagnac et
dans ses
hameaux

Championnat : Campagnac finit 3™
Challenge D5 : Finaliste

Coupe d’Aveyron : une défaite en tour de cadrage contre Tournemire
/Roquefort 2 - 3 en prolongation

Coupe de I'Essor : Elimination en 16°™ de finale contre Goutrens /
Mayran 4 - 3

Evénements :

e Le samedi 1 février 2025, le club de foot a organisé une soupe au
fromage puis le 15 juin un tournoi de sixte.

e Cette saison a aussi été I'occasion de renouveler nos deux jeux de
maillots.

Un grand merci a nos partenaires :

e Garage Causse

e Panier du Causse

e Restaurant Bonsecours

e Maison Cavalier

e Bar/Snack Le Campagnac
e Hotel Rodier

Counelion ©

L'association Vivre a Campagnac et dans ses hameaux vous proposera
cet été, une exposition sur les croix de la commune et des environs.
Cette exposition aura lieu du 19 juillet au 15 aoGt 2025 et présentera
les nombreuses croix, dont certaines trés anciennes, en pierre, en bois
ou en métal.

Nous tenons, a travers ces lignes, a remercier Monsieur Joél Rousset
qui a photographié la plupart de ces croix et nous a autorisés a utiliser
ses photos pour I'exposition. Ce recensement démontre la richesse et
'ancienneté de notre patrimoine qu'il nous faut sauvegarder et
préserver pour les générations futures, leur mise en valeur est
essentielle. L'association organisera aussi un circuit découverte des
croix du village et des hameaux, nous vous inviterons a y participer.
Par ailleurs, afin de continuer a participer au financement de la
restauration du clocher de I'église, notre association a déja participé
par un don et par la mise en place d'une souscription aupres de la
Fondation du Patrimoine, un quine sera organisé a 'automne afin de
recueillir des fonds supplémentaires. Une association vit grace a ses
bénévoles, aussi rejoignez-nous !

GFrancis oL (S echdtaine de (asseciation



Campa-Gym
(1°" semestre
2025)

Campa-Gym a tenu son assemblée générale le 10 juin au «
Campagnac » autour d'une assiette gourmande et du verre de
'amitié en présence de quelques licenciées sur 23 adhérentes (13
pour la gym et 10 pour le yoga), et de Marie-Claire, intervenante en
section yoga. L'effectif qui se réduit doucement depuis 2020 en
section Gym améne a se poser la question de l'avenir de cette
discipline au sein de l'association qui espere voir remonter les
inscriptions des la rentrée prochaine car il serait dommage de voir
disparaitre une activité qui existe a Campagnhac (et qui sy est
maintenue) depuis 1976. Rappelons que les dynamiques cours
animés par Christine sont de qualité et tres variés ( pilate,
renforcement musculaire, cardio etc..) et que ces deux activités
complémentaires que sont la gym et le yoga doivent reprendre des
le 15 septembre car on peut a la fois apaiser I'esprit et faire du sport
dans notre village, tout cela pour une somme modique et sans
déplacement...N'hésitez pas a vous renseigner aupres de Campa-
Gym. Les cours de Gym ont lieu tous les lundis de 20h a 21h et les
mardis de 19h a 20h30 pour ce qui concerne le Yoga, ces cours ne
fonctionnent pas durant les congés scolaires. Campa-gym vous
souhaite un bel été et vous attend deés la rentrée pour de nouvelles
aventures gymniques, des cours d'essai gratuits vous seront alors
proposes en septembre.

(%@/09@&@6 0. Phdsidente de 8@/@0@ —§%&m@



L'aventure de l'atelier peinture et loisirs
créatifs continue, apres deux années

Atelier peinture

et loisirs e =
. = d'activité conviviale et dans la bonne
créatifs : )
| —! W < humeur. Environ dix personnes
\ =mn Esl fréquentent  assidiment cet atelier
v Al == qu , et ¢
A = artistique, pauses café et petits gateaux

agrémentent ces moments.  Nous
accueillons toujours les personnes

[ désireuses de nous rejoindre avec grand plaisir. Peinture a
I'huile, acrylique, aquarelle, broderie, diamond painting,
punch needle (en anglais dans le texte) etc.. ont été
exposeés lors de la féte annuelle de la Saint-Cyr, le public
nombreux a pu admirer toutes ces créations dans la salle
: dédiée a ce type dévénements, encore bravo et bonne
' continuation.

Qﬁfu@feﬁeof.
Amicale des L'amicale compte 80 membres, dont une quinzaine se réunissent
cabassols deux fois par semaine pour jouer a la belote. Un petit goQter

apprécié de tous est servi a cette occasion. Nous aimerions accueillir
des joueurs de tarot pour enrichir ces aprés-midi.

Les marcheurs se retrouvent également deux fois par semaine dans
une ambiance conviviale.

Chaque lundi, des ateliers artistiques se tiennent, réunissant
généralement entre 6 et 7 participants pour des activités comme la
peinture, le crochet ou encore le diamond painting.

Le 25 juin, nous avons eu l'occasion de visiter I'atelier de fabrication
de yaourts, suivi d'un pique-nique et d'une aprés-midi de loisirs.

Une sortie a Estaing a été réalisée, incluant une randonnée, ainsi
qu'une visite de la ville et du chateau.

e Jeudi 31 juillet sortie nocturne a Flagnac pour le spectacle de "hier
un village"

e Vendredi 26 septembre sortie cabaret a Séte "revue parisienne"

e Samedi 22 novembre godter avec Louis Mercadié conférencier
écrivain aveyronnais

Odette W (S echétaine
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AIDE AUX ASSOCIATIONS

" v _l '-
¥~ | Association Loi 1901
Ecoute e+ ‘
Relation d'aide
-‘\uPris des aidants
Des malades en diffcul+is
Des Personnes viven+ le deuil

Une equipe de bénévoles
Formis & [ écoute sctive
E+ 2 lo relation A nide

Vous n:cua:”:r-n en binomes

L‘Df" J.- Pl.fﬂ’lnﬂlﬂcl! Ou S J‘Mdth

Le niveau d'aides aux associations a été relevé a 410 Secteur dv Nord Aveyon

euros depuis 2024 (au lieu de 210 euros les ann
précédentes) afin de soutenir [laction
associations communales essentielles a la vie
village.

Le renforcement de l'aide aux associations passe
aussi par des aides indirectes de la collectivité avec

la mise a disposition de matériels ainsi que d'u
aide logistique lors de certains événements.

RAPPEL : La subvention est versée a chaque
association qui remplit le formulaire de demande
et qui communique son bilan annuel.

, et slentour de Rodez
(SIS : _'

d e S Contacts : 06 82 12 02 73 {Sandrine}
0870 03 68 93 (Héléne)

d u Mail ; ! g

Facebook : Aim'ergence et Vie

Notre association "Aim'ergence et
Vie" , loi 1901, est une équipe de
bénévoles formés a la relation d'aide
et a I'écoute active, qui propose de
venir en aide :

- aux malades en difficulté ;

- aux personnes vivant un deuil ;

- aux aidants;

ne

Sur demande téléphonique, a domicile
ou lors de permanences dans un local
que la mairie nous met gracieusement
a disposition.

N'hésitez pas a en parler autour de vous,
vous avez peut-étre dans votre entourage
des personnes malades ou isolées qui
auraient besoin d'un soutien, d'une
écoute, d'une attention.

Vous pouvez également venir nous
rejoindre comme bénévoles, ou bien
nous soutenir en adhérant a I'association
ou en faisant un don ( déductible de vos
impots).
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ILES BIENFAITS du vélo Atouts santé

Conseils gy

Stimule I'équilibre et la

44 Pratiquer régulierement: mieux i musculature profonde
F ?_j" vaut 5 x 20km dans la semaine,
— plutdt qu'une sortie de 100 km

Renforce les capacités
cardiovasculaires

le week-end

»

Porter un casque en
toute circonstance

Hor Epargne

N , #=  les articulations
3 4 Choisir un vélo

d A adapté a sa

taille et sa morphologie (/A Aide au maintien du

- | poids corporel

Veiller a I'entretien de son N
vélo, et a 'ensemble des O t“ | Améliore le bien-étre
équipements de sécurité o mental

., == Leveloa assistance electrique présente les mémes atouts que
OO levéloet permet de se déplacer sur des grandes distances
et/ou sur des terrains vallonnés

s France TsoNscuics

= services

Coup de main numérique !

Accompagnement individualisé sur l'apprentissage des bases du numérique et sur les démarches
administratives en ligne, ce service gratuit s'adresse aux personnes débutantes, a tous ceux qui ont
des notions de base ou qui souhaitent approfondir leurs connaissances.

Nous mettons a votre disposition et au besoin du matériel informatique ou si vous possédez un
appareil numérique, vous avez la possibilité de l'utiliser durant ces accompagnements.

En appui de la plateforme numérique « Les Bons Clics », vous apprendrez a prendre en main un
ordinateur, une tablette ou un smartphone ; a naviguer sur internet, a installer et utiliser des
applications, a créer, gérer des contenus numeériques.

Pour votre information : comme 'année passée sur les journées portes ouvertes Frances services
2025, en octobre, des ateliers de sensibilisation a la cybersécurité seront proposés. Vous donnant
l'occasion de partager et d'échanger ensemble sur les menaces les plus courantes, comprendre et
savoir comment s'en prémunir. Des jeux de mise en situation viendront finaliser ces ateliers.

Animé par la conseillére France services Vanessa Masson



MEDADOM &

La mairie de Campagnac met a disposition une cabine de téléconsultation médicale,
située dans le batiment de la mairie, elle est accessible sans rendez-vous, du lundi au
vendredi de 08h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h00 depuis I'espace France services.

Le principe est simple. Muni de sa carte Vitale, de son portable et de sa carte bancaire, le
patient se connecte a un médecin qui va pratiquer une visite a distance. Plusieurs outils sont a
la disposition du demandeur. Il peut ainsi prendre sa tension, sa température et mesurer son
taux d'oxygeéne dans le sang. Autant d’éléments qu'il sera en mesure de communiquer au
professionnel. Puis il est directement connecté avec le médecin pour vérifier, a l'aide de petits
appareils, sa gorge, ses oreilles, son coeur ou sa peau.

Celui-ci délivrera alors une ordonnance en fonction de la pathologie. En revanche, le praticien
ne pourra pas prescrire d’'arrét de travail ni délivrer un acte médical aux jeunes de moins de
16 ans non accompagnés.

Ce service de téléconsultation garantit une prise en charge médicale de qualité, assurée par
des médecins formés a cet usage et soutenus par une équipe experte. Les médecins
partenaires Medadom, respectent le Code de déontologie médicale et veillent a instaurer un
climat de confiance tout en écoutant le patient avec attention.

La consultation d'un médecin en vidéo est possible pour tous les patients (agés de plus de 3
ans avec la plateforme MEDADOM). Dans une grande majorité des cas, sauf pour les urgences
engageant le pronostic vital ou lorsque le diagnostic nécessite une palpation ou manipulation
physique, une consultation en vidéo est possible. Un médecin peut étre sollicité en
téléconsultation pour les affections aigués, par exemple si les signes d'une des maladies ci-
dessous se manifestent (liste non exhaustive) :

- affections ORL et pulmonaires : otites, bouchons d'oreille, rhume, grippe, angine, bronchite,
toux,
- troubles digestifs : gastro-entérite, gastrite, diarrhée, constipation,
- infection urinaire (cystite), mycose ou infection vulvaire (si connue),
- autres affections : affections de la peau (éruptions cutanées, piqldre d'insectes, eczéma),
allergies, affections ophtalmiques Iégeres comme une conjonctivite,

le renouvellement d'ordonnance dont le renouvellement de pilule contraceptive est
également possible a l'issue d'une téléconsultation.

Le recours a la téléconsultation est également possible en cas de besoin d'un conseil médical.
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Horaires
d'ouverture

La Mairie: lundi, mercredi et vendredi matin
de 8h30a 12h

La France Services: du lundi au jeudi

de 8h30 a 12h30 et de 13h30a 17h

vendredi matin
de 8h30 a 13h30

Permanence Saint-Laurent :
le mardi matin en semaines paires de 8h30 a 12h30

Permanence Saint-Saturnin-de-Lenne :
tous les jeudis matin de 8h30 a 12h20

La Poste: du lundi au vendredi
de 13h30a 17h

Bibliothéque mercredi et jeudi
de 15h30 a 18h

Décheterie lundi, mercredi et samedi
de 13h30a 17h
Horaires d'été : 9h00 - 13h00




j lundi fermée
, du mardi au samedi 10h30-13h 14h30-19h k

dimanche 11h-17h

adulte + de 15 ans ]
adulte carnet de 10 entrées 22.00 €

i
._(" enfant entre 4 et 14 ans 2.00 €
N

enfant carnet de 10 entées 12.00 €



https://www.facebook.com/share/r/1QXgEFfnPP/
https://www.facebook.com/share/r/1QXgEFfnPP/
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Dicha del Roergue (Proverbe Rouergat)

“Val mai un que sap, que cent que cércan”

“Vaut mieux un qui sait, que cent qui
cherchent”
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CONTACTEZ-NOUS

WWW.CAMPAGNAC.ORG

Rue de la Mairie 12560 CAMPAGNAC
05.65.70.41.27


https://www.campagnac.org/

